
陸、靜宜大學教育部獎（補）助私立大專校院辦理學生事務與輔導工作特色主題計畫
107年度執行成效報告表
	申請單位
	靜宜大學
	填表人/聯絡人

	
	
	姓名
	陳德姁

	特色主題名稱
	「跨域翻轉  生命觸動」
第三年
	e-mail
	dschen@pu.edu.tw

	
	
	電話
	04-26328001-11201

	
	
	傳真
	04-26320020

	
	
	地址
	台中市沙鹿區中棲路200號

	經費來源及總經費比例
	本部核定補助金額（A）： 
541,500元    
	本部補助款金額占總經費比例（%）：77.26％

	
	學校提列配合款金額（B）：
  159,400元
	學校提列配合款占總經費比例（%）：22.74％

	總金額（A+B）
	                                        700,900元

	經 費 明 細 表

	計畫內容
	概算金額
	執行金額
	具體
措施
	執行
成效
	參加對象及人數
	辦理時間及地點
	檢討及建議

	
	本部獎助款
	學校配合款
	本部獎助款
	學校配合款
	
	
	
	
	

	敘說實踐
	0
	68,700
	0
	68,700
	1.辦理「愛自己-觸動愛」影像徵件比賽(含短片與攝影作品)。
2.辦理攝影常設展，攝影作品集結成套裝明信片，短片集結成影音光碟。
3.舉辦得獎作品放映會。
4.舉辦書寫明信片傳達愛活動。
	1.「愛自己，觸動愛」影像比賽，透過攝影與電影，來紀錄與散播靜宜的人文與土地情誼，並進行影像徵件比賽頒獎儀式及得獎作品放映會。
2.進行「攝影」常設展，並將攝影作品集結成套裝明信片，印製400套。
3.在「聖誕傳愛」塔羅初體驗活動中，進行明信片傳愛，拉近人與人的距離，傳達心中的愛意與謝意，以及結合生命教育研討暨發表會、生命教育工作坊、捐血活動、健康博覽會等活動進行明信片傳愛活動。
	1.參賽作品12件；頒獎儀式與得獎作品放映會：全校師生76人
2.印製400套明信片
3.傳愛活動：全校師生115人次
	1.107/04/30-06/08於校區；107/08/20-21於文興樓1樓會議室
2.107/12/06-28於諮康中心佈告欄
3.107/12/06於諮康中心團諮商室及107/10/02-04於本校於希嘉宿舍前擺攤
	1.影像徵件比賽可結合相關課程，進行推廣與宣傳，以提升學生參與度，並提供學生發表學習作品之機會，增強學生成就感。
2.學生長期習慣使用電子傳訊表達，但在明信片傳愛的活動中，讓學生嘗試親筆寫下祝福的話語，學生反映收到明信片的瞬間，會有特別的喜悅與感動。因此，透過明信片傳愛，可增進人際間的連結與互動。

	觸動你我
	95,567
	0
	95,567
	0
	舉辦2天生命教育研討暨發表會，包含電影放映與深度對話，以及1天生命教育工作坊。邀請專家學者分享大專院校生命教育工作實務經驗，並發表生命故事書、生命繪本、明信片。
	1.「Eye自己，觸動愛」生命教育研討暨發表會：邀請林綺雲、吳庶深、邱慧瑩和紀潔芳等生命教育專家，蒞校分享生命教育相關議題，97.5%參與者感到滿意或滿意以上。
2.「此時此刻，有你真好-陪伴學生走過生命創傷」生命教育工作坊：邀請黃龍杰心理師蒞校分享如何陪伴學生走過生命低谷，97.5%參與者感到滿意或滿意以上。
3.於以上兩場活動中，辦理觸動你我、敘說實踐之成果展，作品為生命故事書、生命繪本、有聲光碟、影像徵件得獎作品套裝明信片等。
	1.全校師生、諮商輔導與生命教育相關工作者150人次
2.全校師生、諮商輔導與生命教育相關工作者59人
	1.107/08/20-21於本校文興樓1樓會議室
2.107/11/13於本校文興樓會議室
	1.在生命教育研討暨發表會行程中，加入視障者的陶笛與聲音模仿，表演觸動人心，展現出身體殘缺但心不匱乏的感動，令現場與會者體會勇於面對生命的可貴與美好。
2.生命教育工作坊講師運用簡單的口訣與活潑的帶領技巧，與會者回饋表示既實用又令人印象深刻。
3.成果展示有助於各校進行交流與互動，在過程中彼此觀摩與激發生命教育新的可能及創意。其中最受歡迎的是生命故事書與明信片，其創作內容、理念及攝影作品，有助於推廣靜宜校園的人文風景和愛的生命教育。

	跨域翻轉
班級經營
	50,000
	0
	50,000
	0
	適逢新世代交替特邀請校外學者蒞校，並以「跨域翻轉 班級經營」為主軸，辦理3場次工作坊，以跨院性質，邀約導師出席活動，藉由專家學者引導及導師間交流激盪，找出自身特質，建立新思維，增強導生互動模式，進而凝聚班級認同感。
	辦理3場次分別邀請業師蒞校，並以「從個人到團體如何增進班級向心力」、「讓別人說yes的攻心術-談師生互動技巧」、「探索內在的師生對話」為主題。84.6%導師表示此活動對班級帶領上非常有助益；在活動課程中的互動交流，86.2%表示對帶領班級有更多啟發。
	本校導師、學輔相關人員
1.第1場50人
2.第2場57人
3.第3場54人
	1.107/06/14(外語學院、國際學院)於伯鐸221教室
2.107/11/15(管理學院、資訊學院)於思源229教室
3.107/11/22(人社學院、理學院)於伯鐸221教室
	透過業師活潑的引導，皆讓導師受益良多，導師們建議未來可增加善意溝通、情緒管理、班級經營成功之案例分享及個案探討等相關議題。

	體驗傳承
簡單生活
	134,520
	45,900
	134,520
	45,900
	辦理「單車環台行」，讓社區學童藉由單車環島認識台灣在地文化，並藉由活動過程，讓學員學習照顧自己及身邊夥伴，期望培養全人關懷。
	2天1夜的行前考驗及8天7夜環島單車行，總計10天行程，總計騎程967.3公里，透過單車環島讓參與的夥伴了解如何自我突破並達成最終的目標，在過程中學習夥伴與團隊合作的重要性。
	童軍團團員與支援家長服務員27人
	1.107/04/14-15臺中至日月潭聖愛營地
2.107/07/14於本校出發，由南至東再由北部南下07/21返回本校，8天7夜環島單車行，騎乘里程831.3公里
	1.學員並非原本就有騎乘訓練經驗，透過訓練完成全程，表現優秀。
2.分組分段由個小組自行路線規劃及檢討，並帶領大家騎乘，讓學員學習團隊合作及人力規劃安排及確保團隊安全之重要性。
3.建議可將團隊凝聚時程提前，並事先確認各小組路線規劃。

	跨域翻轉
家愛傳遞
	127,490
	0
	127,490
	0
	1.透過活動方案設計辦理2天一夜的體驗露營，由種子家庭協助其他參與家庭，建立楷模學習模式。
2.藉由成果展覽，呈現本校三年特色計畫執行成果，並辦理全國交流論壇，與其他童軍伙伴分享本校三年方案設計等經驗。
	1.《祝福》露營：透過體驗活動、共同創作的活動安排，使親子間學習正確的表達方式，有效改善親子間之互動關係。
2.童軍交流論壇暨成果發表會：透過發表會展現年度成果，從不同的學習與實做體驗中，看見家庭關係之改變及強化親子間的關係連結，增進服務員、社區家庭及童軍夥伴間的生活知能，將童軍智仁勇、真善美落實於生活中，身體力行回饋社會。
	1.童軍團團員與支援家長服務員50人
2.全校師生、各校各團童軍伙伴、社區民眾等147人
	1.107/07/28-29於南投縣竹山鎮迦南美地舉辦《祝福》露營
2.107/12/28於本校主顧樓115會議廳
	建議可持續辦理論壇活動，促進各團之間交流，並邀請其他領域之專家學者與談、交流，加愛傳遞。

	生命之光
紫錐花開
	15,000
	18,000
	15,000
	18,000
	1.培訓服務學習志工到校外進行「拒毒萌芽」宣導活動。
2.於校內健康週時，舉辦「紫錐花 運動」之反毒與健康宣導簽名活動。

	1.藉由團隊的反毒宣導，讓服務的學校能注重「反毒」的議題，並藉由校園大手牽小手的力量，拓展至社區的生活化宣導，期建立無毒的學習暨生活環境。
2.結合健康博覽會活動進行「愛健康、反毒、拒菸」宣導活動，強化議題的主導及趣味性，參與同學均能對拒毒議題表達堅定的反毒意志，同時結合文宣品，讓反毒議題，可以隨著活動辦理後，持續在同學間產生共鳴，擴大與延續反毒宣導成效，進而遠離毒品。
	1.4所國小、3場次734人
2.全校師生560人
	1.107/05月於沙鹿區4所國小
2.107/12/12-13於希嘉女舍前廣場
	未來為鼓勵及提高學生參與度，將結合社會緝毒、毒犯違法等新聞議題，運用校內各項宣導管道，傳達學生活動資訊，提高同學參與度，達到提升同學對毒品的辨識與預防能力。

	品味人生
	24,617
	0
	24,617
	0
	1.辦理宿舍環境維護服務隊(金仙子)職前說明會，說明服務隊目標、核心價值與服務做法，以及培訓講座，落實培訓環境教育種子，並藉由種子成員擴大宣導環境教育。
2.為培訓宿舍幹部及舍監同學的服務能力，提升住宿生生活品質，特成立修繕服務隊。
3.為提昇本校學生對於校外賃居安全的重視與認識，如建物、門戶、消防設備等安全，教導校外賃學生居住處內之消防設備進了解。
	1.招募10位第一同學擔任服務隊成員在學生宿舍希嘉學苑、思高學苑募集資源回收物品共計180公斤，總服務時數計180小時，並將回收金648元捐贈予沙鹿家扶中心。
2.邀集27位幹部由成立修繕服務隊，培訓宿舍幹部簡易修繕能力，不僅得以發揮互助精神，及時協助處理住宿生困難，更能營造友善溫馨住宿環境。
3.透過專題演講，讓學生了解賃居安全及房屋合約的重要性，扮演種子角色。
	1.宿舍環境服務對大一學生10人
2.修繕服務隊宿舍幹部27人
3.校外賃居學生45人
	1.107/10/01-12/21於本校希嘉學苑及思高學苑
2.107/10/23及10/30於希嘉學苑
3.107/11/30於本校文興樓1樓會議室
	服務隊種子學生人數有限，回收資源物品數量有限。建議可籌劃相關制度落實住宿區域，鼓勵培養學生環境教育觀念。

	宿學人生
	23,884
	12,800
	23,884
	12,800
	1.「珍愛生命·快樂騎乘」：針對住宿生辦理機車騎乘安全宣導，使學生對於道路主動安全以及被動防護上應注意細節加以掌握，進而愛護生命與珍惜環境資源。
2.「住宿生活零距離」：藉整潔與秩序競賽，使住宿生共同為居住的環境與生活品質努力維護，進而培養良好的生活品德與公民素質。
	1.辦理住宿生交通宣導，邀請員警入舍分享各項機車騎乘安全應注意事項，藉由第一線員警的角度，提醒住宿生騎乘機車應注意狀況，感受第一線交通處理人員的實務例子，讓參與的住宿生實際受用。
2.辦理靜宜會館、思高學苑二棟宿舍的寢室整潔及秩序比賽，增加住宿生對環境的維護，亦培養室友間互相尊重及溝通相處方式。
	1.住宿生25人
2.31間寢室109人
	1.107/12/13於靜宜會館會議室
2.107/10/29-12/13於本校靜宜會館及思高學苑
	1.未來可邀請交通隊警官分享實務上常發生之案例，讓住宿生更能自我警惕應注意之交通安全事項。
2.藉由整潔比賽，住宿生更能瞭解與認識清潔、收納、整理方法，培養住宿生維護生活環境及秩序的習慣，未來可持續辦理。

	動靜瞻「關」
	70,422
	14,000
	70,422
	14,000
	1.前往台北防災科學教育館及921地震教育園區舉辦了兩場防災避難培訓課程。
2.舉辦了兩場講座課程，分別是防身術講座及地震避難講座。
3.製作新生安全宣導品，宣導安全教育。
	1.防災避難培訓課程，：藉由實地參訪，讓學生更能體認防震防災的重要性。
[bookmark: _GoBack]2.防身術講座：住宿生了解到基本防身觀念，以及簡單的防身技巧。
3. 700份安全教育宣導品宣傳，讓住宿生平時就能自我提醒安全教育的重要性。
	1.宿舍同儕幹部及住宿生84人
2.學生40人
	1.107/11/04於台北防災科學教育館；107/12/08於台中921地震教育園區
2.107/12/19於本校希嘉學苑；107/12/20於本校希嘉學苑
	1.安全教育培訓建議以培訓宿舍同儕幹部等第一線協助處理人員優先，培訓他們作為宣導種子，在向外落實宣導防災安全教育。
2.近來社會及校園安全事件有增加的趨勢，辦理防身術講座對提升大專院校學生自我保護的應對處理有實用性，可計畫長期落實。
3.地震防災知識對多數學生來說仍是認知不足的，身處地震帶的我們，建議規劃長期落實的教育或培訓。

	全部工作項目金額總計
	541,500
	159,400
	
	
	總計700,900元
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  陸、靜宜大學教育部獎（補）助 私立大專校院辦理學生事務與輔導工作特色主題計畫   10 7 年度執行成效報告表  

申請單位  靜宜大學  填表人 / 聯絡人  

姓名  陳德姁  

特色主題名稱  「跨域翻轉    生命觸動」   第 三 年  e - mail  dschen@pu.edu.tw  

電話  04 - 26328001 - 11201  

傳真  04 - 26320020  

地址  台中市沙鹿區中棲路 200 號  

經費來源及總 經費比例  本部核定補助金額（ A ）：     541,500 元       本部補助款金額占總經費比例（ % ）： 7 7.26 ％  

學校提列配合款金額（ B ）：      1 59,400 元  學校提列配合款占總經費比例（ % ）： 2 2.74 ％  

總金額 （ A+B ）                                             700,900 元  

經   費   明   細   表  

計畫內容  概算金額  執行金額  具體   措施  執行   成效  參加對象 及人數  辦理時間及 地點  檢討及建議  

本部獎助款  學校配合款  本部獎助款  學校配合款  

